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REGULAMIN
PROJEKTU PRAKTYKUJ W £ODZI — STAZE WAKACYJNE 2026

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Projekt , Praktykuj w todzi-staze wakacyjne” zwany dalej Projektem organizowany jest w ramach

programu ,Mtodzi w todzi”.

Cele Projektu

1) Umozliwienie studentom i absolwentom tédzkich uczelni zdobycia doswiadczenia
zawodowego utatwiajgcego podjecie atrakcyjnej pracy.

2) Wsparcie firm z todzi i okolic w znalezieniu stazystow na okres wakacyjny.

3) Promocja tédzkich pracodawcédw poprzez realizacje kampanii promocyjno-informacyjnej
Projektu.

Organizator Projektu

Organizatorem Projektu jest Biuro Rozwoju Gospodarczego i Wspodtpracy Miedzynarodowej

w Departamencie Planowania i Rozwoju Gospodarczego Urzedu Miasta todzi, zwanego dalej
Organizatorem, ul. Piotrkowska 104a, 90-926 tdédz, tel.: 42 638-59-42, 42 638-59-39, e-mail:
stazewakacyjne@uml.lodz.pl .

4.

Fundatorzy stazy

Fundatorzy stazy to firmy z todzi i okolic, ktére zobowigzujg sie do ufundowania przynajmniej 1 stazu

trwajgcego minimum 1 miesigc w okresie od czerwca do konca wrzesnia 2026 r. oraz wyptaty

wynagrodzenia za staz przynajmniej w minimalnej wysokosci okreslonej w niniejszym Regulaminie.

5.

Uczestnicy

1) W Projekcie moga wzig¢ udziat osoby, ktére sg studentami lub absolwentami (do 12 miesiecy
od ukonczenia studidw) studidow licencjackich, magisterskich, magistersko-inzynierskich lub
inzynierskich, dziennych, zaocznych badz wieczorowych tddzkich uczelni publicznych
i niepublicznych.

2) Fundator stazu w wymaganiach okreslonych w ofercie stazu moze zawezi¢ grupe osob, ktore
mogg kandydowac na staz, poprzez wskazanie kierunkéw studiow, roku studiéw oraz innych
kryteridw.

Promocja Projektu obejmowac bedzie m.in.:

e reklama projektu i fundatorow stazy na portalach: www.mlodziwlodzi.pl,

www.praktyki.lodz.pl, www.lodz.pl , Google, Facebook, Instagram, LinkedIn,

e plakaty i citylighty na tédzkich uczelniach,

e promocja projektu i ofert stazy podczas Akademickich Targéw Pracy 2026,

e dystrybucja informacji o projekcie i fundatorach stazy w newsletterach do subskrybentéw
stron www.mlodziwlodzi.pl (ponad 50 000 osdb) i www.praktyki.lodz.pl (ponad 3 000 oséb),

e konferencje prasowe z udziatem Prezydenta Miasta todzi (rozpoczynajgca i podsumowujgca
projekt) i wybranych firm.
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§ 2. PRZEBIEG PROJEKTU

Etap pierwszy — zgtoszenie stazy przez pracodawce

1)

3)

Przestanie deklaracji udzialu w Projekcie przez firme fundujaca staze (zwang dalej
Fundatorem) — do 4 marca 2026 r. firma przesyta wypetniony skan deklaracji oraz swdj
aktualny logotyp (w pliku wektorowym .pdf lub .eps lub .ai, lub .cdr) na e-mail:
stazewakacyjne@uml.lodz.pl .

Zgtaszanie ofert stazy wakacyjnych - do 20 marca 2026 r. firma zgtasza oferty stazy
wakacyjnych poprzez dodanie tresci ofert w zarejestrowanym uprzednio profilu pracodawcy
w serwisie www.praktyki.lodz.pl zgodnie z instrukcjg przestang po przystapieniu firmy do

Projektu. Jedli firma nie posiada konta na portalu, dokonuje rejestracji, nastepnie po
akceptacji administratora, moze doda¢ oferty stazy wakacyjnych. Oferty na rézne stanowiska
nalezy zgtosi¢ niezaleznie z zaznaczeniem liczby stazystéw na dang oferte oraz podaniem
wynagrodzenia za miesigc trwania stazu.

Publikacja ofert w serwisie www.praktyki.lodz.pl przez administratora do 23 marca 2026 r.

Etap drugi — rekrutacja i selekcja uczestnikow

1)

Rekrutacja - od 23 marca do 20 kwietnia 2026 r. uczestnicy Projektu bedg mieli mozliwos¢
aplikowania na wybrane przeze siebie maksymalnie 10 ofert stazy. W celu przestania aplikacji
uczestnicy zobowigzani sg do zarejestrowania sie w serwisie www.praktyki.lodz.pl , akceptacji

regulaminu projektu oraz przestania wymaganych dokumentow aplikacyjnych — CV lub/i Listu
Motywacyjnego zgodnie z wymaganiami zawartymi w ofercie stazu wakacyjnego. Kazdy
uczestnik moze aplikowa¢ na maksymalnie 10 ofert stazy wakacyjnych
w projekcie, ale docelowo moze odby¢ tylko 1 staz w ramach edycji projektu. Nadestane na
dang oferte stazu aplikacje sg widoczne dla kazdego pracodawcy w zgtoszeniach w profilu
firmy.

Selekcja - sposrdod uczestnikdw, ktérzy nadesla swoje aplikacje Organizator, na zyczenie
Fundatora, moze dokona¢ preselekcji aplikacji z uwzglednieniem wymagan zawartych
w ofercie, udostepnia pracodawcy w serwisie wszystkie aplikacje wraz z dokonanymi
ocenami. Organizator moze poprosi¢ Uczestnikow o dostarczenie wymaganych dokumentéw
potwierdzajgcych zgodnos¢ zawartych w aplikacji informacji. Fundator otrzymuje informacje
od Organizatora na podany adres mailowy o dokonanej preselekcji. Od tego momentu
Pracodawca kontaktuje sie bezposrednio z wybranymi kandydatami. Pracodawcy maja takze
mozliwo$¢ otrzymania dostepu do wszystkich aplikacji, ktore wptynety na dang oferte i we
wtlasnym zakresie dokonania weryfikacji i selekcji. W przypadku, w ktérym Pracodawca
wybierze kandydata, ktéry nie aplikowat przez serwis www.praktyki.lodz.pl , Organizator

zastrzega mozliwos¢ weryfikacji dokumentéw aplikacyjnych uczestnika w celu sprawdzenia
ich zgodnosci z postanowieniami niniejszego Regulaminu. Na wniosek Pracodawcy, mogg
zostac¢ okreslone inne terminy zakoriczenia rekrutacji i wyboru stazystow.

Etap trzeci — weryfikacja i wybor stazystow
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W trzecim etapie Fundatorzy dokonujg ostatecznego wyboru kandydatow. Wybranych badz
wszystkich kandydatéw mogg zaprosié¢ na rozmowe kwalifikacyjng badz skorzystac zinnej formy
selekcji stosowanej w organizacji.

Najpdzniej do dnia 25.05.2026 r. sposrdd osob biorgcych udziat w trzecim etapie Projektu
zostang wylonieni zwyciezcy, zwani dalej "Laureatami", ktérzy uzyskajag mozliwos¢ odbycia
ptatnych stazy u Fundatoréw. Laureaci programu stazowego dowiadujg sie o ich wyborze
bezposrednio od Fundatora. Termin oraz warunki odbywania stazu zostang uzgodnione
indywidualnie pomiedzy Fundatorami a Laureatami i zatwierdzone w przygotowanej przez
Fundatora umowie cywilnoprawnej, z uwzglednieniem postanowien niniejszego Regulaminu.
Nazwiska Laureatow Projektu ,Praktykuj w todzi” zostang opublikowane na stronie
internetowej www.praktyki.lodz.pl oraz www.mlodziwlodzi.pl najpdzniej do dnia 29.05.2026r.

W przypadku rezygnacji Laureata z podjecia odbycia stazu w ramach Projektu, po przyjeciu
oferty pracodawcy, nawet przed podpisaniem wigzgcej umowy miedzy wybranym stazystg
i Fundatorem, z przyczyn innych niz losowe, lezgce po stronie Laureata, traci on mozliwos¢
aplikowania w kolejnej edycji Projektu ,Praktykuj w todzi-staze wakacyjne” oraz traci
mozliwo$¢é udziatu w inicjatywach realizowanych w ramach programu ,Mfodzi w todzi” przez
okres 1 roku.

Na jedno miejsce stazowe w ramach Projektu ,Praktykuj w todzi- staze wakacyjne 2026”
przypada jeden Laureat.

W przypadku niewybrania Laureata przez Fundatora na oferowany staz w ramach Projektu
(przy wiecej niz 10 zgtoszeniach aplikacyjnych na jedno miejsce stazowe), w dwdch
nastepujacych po sobie edycjach, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ograniczenia promocji
Pracodawcy w inicjatywach realizowanych w ramach programu ,Mtodzi w todzi”.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ weryfikacji indywidualnej umowy cywilnoprawnej
o staz, z wybranym przez Fundatora Laureatem.

Po odbytym stazu Laureat ma mozliwos¢ otrzymania certyfikatu potwierdzajgcego udziat
w Projekcie, po uprzednim zgtoszeniu takiej potrzeby do Organizatora.

§ 3. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA | FUNDATOROW

1. Odpowiedzialnos$¢ Organizatora

1)

2)

3)

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za warunki, na jakich zostang zawarte umowy
cywilnoprawne pomiedzy Fundatorami a Laureatami.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku rezygnacji Laureata z podjecia stazu
lub jego przerwania. W przypadku zaistnienia takiej sytuacji Organizator dotozy wszelkich
staran w celu zapewnienia Fundatorowi nowych kandydatéw do odbycia stazu.

Organizator odpowiada za przeprowadzenie rekrutacji uczestnikdbw w serwisie
www.praktyki.lodz.pl , preselekcje aplikacji zgodnie z zyczeniem Fundatora oraz realizacje

kampanii promocyjno-informacyjnej Projektu wedtug przyjetych w niniejszym Regulaminie
ustalen.

2. Odpowiedzialnos¢ Fundatorow
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1)

Fundator zobowigzuje sie do przygotowania i zawarcia indywidualnej umowy cywilnoprawne;j
o staz, z wybranym przez siebie stazystg, na okres nie krétszy niz 1 miesigc (w okresie od
czerwca do konca wrzesnia 2026 r.) oraz wyptaty wynagrodzenia dla stazysty w kwocie nie
mniejszej niz 31,40 zt brutto za 1 godzine lub minimum 4806 zt brutto za kazdy miesigc
trwania stazu w pefnym wymiarze godzin. Wymiar czasu pracy zostanie ustalony
i zatwierdzony w umowie zawartej miedzy stazystg a Fundatorem.

Fundator ponosi petng odpowiedzialnos¢ za powiadomienie wybranych przez siebie oséb
o zakwalifikowaniu, terminie, formie i miejscu odbywania stazu.

W przypadku nie zawarcia umowy o staz wakacyjny w terminie od czerwca do wrzesnia 2026r.
z przyczyn lezgcych po stronie Fundatora, firma dotozy wszelkich staran, aby zaoferowac staz
w pozniejszym terminie. Dodatkowa rekrutacja zostanie uruchomiona poprzez serwis
www.praktyki.lodz.pl .

§ 4. PAKIET KORZYSCI DLA FUNDATOROW

1. Zamieszczenie logotypu firmy na nosnikach promocyjnych oraz materiatach informacyjnych

dotyczacych projektu w trakcie trwania kampanii od 23 marca do 20 kwietnia 2026 r.

Reklama projektu i fundatoréw stazy w Google, Facebooku, LinkedIn, Instagramie.

Promocja fundatoréw i ofert stazy w dedykowanych postach na fanpage'u ,Mtodzi w todzi”
na Facebooku (ponad 24 tys. obserwujacych) oraz na Instagramie (ponad 3,5 tys.
obserwujacych).

Plakaty i citylighty na tédzkich uczelniach.

Profil firmy oraz oferty stazy wakacyjnych na stronie internetowej projektu pod adresem:
www.praktyki.lodz.pl oraz na stronie www.mlodziwlodzi.pl .

Dystrybucja informacji o projekcie i fundatorach stazy w newsletterach do subskrybentéw
stron www.mlodziwlodzi.pl (ponad 50 000 oséb) i www.praktyki.lodz.pl (ponad 3 000 oséb).

Promocja projektu i ofert stazy wakacyjnych podczas Akademickich Targéw Pracy 2026.
Udziat przedstawicieli wybranych fundatorow w konferencjach prasowych organizowanych
przez Urzad Miasta todzi z udziatem Prezydenta Miasta — m.in. rozpoczynajgcej nabor
kandydatéw na staze — koniec marca 2026 r. Ekspozycja logotypdéw partneréw podczas
konferencji.

§ 5. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany liczby ofert stazy oraz Fundatorow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo jednostronnej zmiany postanowien niniejszego regulaminu.

3. Przez zgtoszenie Organizatorowi checi udziatu w Projekcie uczestnicy wybrani do odbycia stazy —

laureaci projektu wyrazajg dobrowolng zgode na opublikowanie imienia i nazwiska na stronie

www.praktyki.lodz.pl oraz www.mlodziwlodzi.pl .

4. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg przepisy

kodeksu cywilnego oraz rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO).
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5. Regulamin Projektu jest udostepniony na stronie internetowej pod adresem www.praktyki.lodz.pl

oraz www.mlodziwlodzi.pl .

6. Kazdy z biorgcych udziat w Projekcie przez przystapienie do niego oraz poprzez wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych akceptuje warunki niniejszego Regulaminu Projektu oraz
Regulaminu serwisu www.praktyki.lodz.pl .
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